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Manager et impliquer son équipe au quotidien (niveau 1)
Référence : FCOMANOOO7

Thématique : Me former au management

Formation éligible

P. CMA
ass

= o
FORMATION CONTINUE

Taux de satisfaction ler semestre 2025 : 100%

100% des stagiaires se déclarent satisfaits
concernant la possibilité de mettre en ceuvre les connaissances acquises en formation dans
leur activité

« Revéler son talent de leader et maitriser les fondamentaux du
management. »

Objectifs

Adopter une posture de manager

Motiver et impliquer ses collaborateurs

Accompagner ses collaborateurs dans I'autonomie et I'efficacité

Choisir et utiliser les bons outils de communication pour manager au quotidien

Contenu

Adopter une posture de manager
e Mon profil de communicant et celui de mes collaborateurs
Les motivations et freins de chaque profil dans I'établissement des relations
interpersonnelles de qualité
Nos atouts et axes de progres en situation de management
Les comportements efficaces, les erreurs a ne pas commettre
La flexibilité dans la communication
Les styles de management

Motiver et impliquer ses collaborateurs
e Principes pour créer et maintenir la motivation
¢ Quel style de management pour quel collaborateur ?
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Accompagner ses collaborateurs dans I’autonomie et I’efficacité
Des objectifs clairs, cohérents et évaluables

L’entretien pour responsabiliser

Le processus d’accompagnhement

Les échanges constructifs qui font progresser

Le plan d’action, facteur d’engagement mutuel

Choisir et utiliser les bons outils e communication pour manager au
quotidien

e Conduire des entretiens de management

e La félicitation comme facteur de motivation

e La démarche de recadrage constructif

Prérequis
e Aucun prérequis nécessaire

Méthodes mobilisées
e Apports théoriques, travaux en sous-groupes, échanges, tests, jeux de role
interactifs
e Salle de formation équipée d'un vidéo projecteur

Modalité d’évaluation
e Test d'évaluation des acquis de la formation par le formateur

Durée
e 3jours
en présentiel
(21h)

Modalités et délais d’acces
e Sur inscription aux dates indiquées pour chague session

Tarif public
e 244 €/jour nets de taxe avec prise en charge totale ou partielle possible selon les
conditions de I'organisme de financement de la formation professionnelle

Tarif artisan

«

Entreprise inscrite au Registre National des Entreprises (RNE), exercant une activité artisanale dont le code
d'activité (APRM) reléve de la NAFA, Nomenclature d'Activité Francaise de I'Artisanat

»

e Possibilité de prise en charge partielle du co(t de la formation sous réserve des
conditions des organismes financeurs - Nous contacter

<2 Accessibilité

Pour les personnes qui rencontreraient des difficultés issues d'une situation de
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handicap, méme léger, merci de nous contacter afin d'établir les modalités
d'accessibilité et d'adaptation a la formation

@f@

Pour aller plus loin, complétez cette
formation
par la prestation de conseil :

RENFORCER L'ORGANISATION INTERNE DE VOTRE

ENTREPRISE (4 jours)

] £ 1
) Se préinscrire

Nous contacter

Chambre de Métiers et de I’Artisanat des Pays de la Loire
Siret : 130 020 688 00011
Code APE : 94117

Date de mise a jour : 29 septembre 2025
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Délivré par:

Saumur, antenne CMA (49) : 5, quai Comte Lair - 49400 SAUMUR

Angers (CMA49 accueil) : 5, rue Darwin - CS 80806 - 49008 ANGERS CEDEX 01

Le Mans (CMA72 accueil) : 5, cour Etienne-Jules Marey - CS 81630 - 72016 LE MANS CEDEX 2

Ste-Luce-sur-Loire (CMA44 formation continue) : 5, allée des Liards - BP18129 - 44981

SAINTE-LUCE-SUR-LOIRE CEDEX

La Roche-sur-Yon (CMAS8S5 accueil) : 35, rue Sarah Bernhardt - CS 90075 - 85002 LA ROCHE-

SUR-YON CEDEX

Laval (CMAS53 accueil) : 39, quai André Pingon - CS 30227 - 53002 LAVAL CEDEX

Angers (CMA49 formation continue) : 5, rue Darwin - CS 80806 - 49008 ANGERS CEDEX 01

Laval (CMAS53 formation continue) : 5, rue Darwin - CS 80806 - 49008 ANGERS CEDEX 01

Le Mans (CMA72 formation continue) : 5, cour Etienne-Jules Marey - CS 81630 - 72016 LE

MANS CEDEX 2

e La Roche-sur-Yon (CMAS8S5 formation continue) : 35, rue Sarah Bernhardt - CS 90075 - 85002
LA ROCHE-SUR-YON CEDEX

e CMA Pays de la Loire (siege régional) : 6, boulevard des Patureaux - 44985 SAINTE-LUCE-
SUR-LOIRE CEDEX

e Ste-Luce-sur-Loire (CMA44 accueil) : 5, allée des Liards - BP18129 - 44981 SAINTE-LUCE-SUR-
LOIRE CEDEX

e Cholet, antenne CMA (49) : 5 Boulevard Pierre LECOQ - LA NOVATHEQUE - ZAC du Carteron
- 49300 CHOLET

Prochaines sessions:

e Laval (CMAS3 formation continue) - Vendredi 10-24 octobre et 14 novembre 2025
- Inscription avant le 03/10/2025

e Ste-Luce-sur-Loire (CMA44 formation continue) - Les vendredis 7, 14 et 21 novembre 2025
- Inscription avant le 24/10/2025

e Le Mans (CMA72 formation continue) - Lundi 17, Vendredi 28 Novembre et Lundi 8
Décembre 2025 - Inscription avant le 10/11/2025

Tarifs:

e CHEF(FE) D'ENTREPRISE - contact
e ARTISAN (INSCRIT AU RM) - contact
e TOUT PUBLIC - contact
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