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Se préparer au CAP CUISINE
Référence : FPROALO16

Thématique : Me former aux métiers de bouche

Nouvelle formation 2026

lére programmation ler semestre 2026
Se former aux métiers de l'artisanat

<«
Préparer les épreuves pratiques du réferentiel du CAP Cuisine."

Cette offre de formation
estéligible a
MON
COMPTE
FORMATION
i X

moncompt

Formation éligible au compte formation

Objectifs

Organiser la production de cuisine

Réceptionner, contréler et stocker les marchandises

Collecter I'ensemble des informations et organiser sa production culinaire
Préparer et distribuer la production de cuisine

Préparer, organiser et maintenir en état son poste de travail

Maitriser les techniques culinaires de base et réaliser une production
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file:///galerie/1/5ca6baecbd0ff380ca51d0d6fdc8aded.pdf
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/38430

e Analyser, contréler la qualité de sa production, dresser et participer a la
distribution
¢ Communiquer en fonction du contexte professionnel

Contenu
e Enseignement professionnel de la pratique du CAP Cuisine (blocs de compétences

1let?2)
e RNCP38430BCO01 - Organiser la production de cuisine
e RNCP38430BCO02 - Préparer et distribuer la production de cuisine

Prérequis
e Aucun

Public
e Tout public

Méthodes et moyens mobilisés

e Mises en situations pratiques
e Apports théorigues

Modalité d’évaluation

« Evaluation des acquis a I'entrée et en fin de formation

Durée
e 105 heures sur 15 jours (8nh30 a 16h30)
Modalités et délais d’acces
e Sur inscription aux dates indiquées pour chaque session ; date limite d'inscription
15 jours avant le début de la formation
e Session active pour un minimum de 4 personnes

Lieu(x) de formation

CMA Formation Nantes (44)
02 40 18 96 96
fpc44@cma-paysdelaloire.fr

Tarif public

e 4 500 euros net de taxe avec prise en charge totale ou partielle possible selon
les conditions de I'organisme de financement de la formation professionnelle
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Tarif artisan

«
Entreprise inscrite au Registre National des Entreprises (RNE), exercant une activité artisanale dont le code
d'activité (APRM) releve de la NAFA, Nomenclature d'Activité Francaise de I'Artisanat

»

e Possibilité de prise en charge partielle du co(t de la formation sous réserve
des conditions des organismes financeurs - Nous contacter

<2 Accessibilité

Pour les personnes qui rencontreraient des difficultés issues d'une situation de
handicap, méme Iéger, merci de nous contacter afin d'établir les modalités
d'accessibilité et d'adaptation a la formation

Nous contacter

Contacter la CMA 3006

Chambre de Métiers et de I’Artisanat des Pays de la Loire
Siret : 130 020 688 00011

Code APE : 94117

Date de mise a jour : 7 mai 2025

Délivré par:

Laval, CMA Formation Site Chanzy (53) : 39, avenue Chanzy - 53000 LAVAL

St-Nazaire, CMA Formation (44) : 66, rue Michel Ange - 44600 SAINT-NAZAIRE

Angers, CMA Formation (49) : 3, rue Darwin - CS 80806 - 49008 ANGERS CEDEX 01

Le Mans, CMA Formation (72) : 187, rue Henri Champion - 72000 LE MANS

La Roche-sur-Yon, CMA Formation (85) : 24, rond-point du Coteau - 85002 LA ROCHE-SUR-

YON CEDEX

e Nantes (Ste-Luce-sur-Loire), CMA Formation (44) : Place Jacques Chesné - BP 8309 - 44983
SAINTE-LUCE-SUR-LOIRE CEDEX

Prochaines sessions:

e Nantes (Ste-Luce-sur-Loire), CMA Formation (44) - Formation proposée dans notre centre
de formation, CMA Formation Nantes (44). Nous contacter pour en savoir plus sur les
modalités. - Pas de date limite d'inscription
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https://www.urmapaysdelaloire.fr/accessibilite-handicap
tel:3006

Tarifs:

SALARIE(E) - contact
DIRIGEANT(E) - contact
CREATEUR REPRENEUR - contact
AUTRE PUBLIC - contact
JEUNE / APPRENTI(E) - contact
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