
Prévention des risques

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
(recyclage)
Maintenir et actualiser des compétences

TARIF
 

175 € nets de taxes 
Possibilité de prise 
en charge : nous consulter

DURÉE
 

1 jour (7 heures)	

PUBLIC
 
Salariés

Chefs d’entreprise

PRÉ-REQUIS

	• Détenir un certificat SST

	• Présentation de la carte SST

OBJECTIFS

La formation «recyclage» remet à niveau les salariés 
apprenants tous les 2 ans à partir de l’obtention de la 
certification Sauveteur Secouriste en formation initiale :

	• Mettre en œuvre les compétences qui lui permettent 
d’intervenir efficacement face à la situation au 
préalablement analysée.

	• Approfondir les notions de base de la prévention des 
risques professionnels.

	• Savoir intervenir afin de porter secours à une 
personne victime d’un accident du travail.
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MÉTHODES ET  
MOYENS MOBILISÉS
	• Mises en situations pratiques

	• Apports théoriques

	• Utilisation d’un défibrillateur, de 
mannequins

MODALITÉS 
D’ÉVALUATION
Evaluation des acquis à l’entrée et en fin  
de formation 

MODALITÉS ET  
DÉLAIS D’ACCÈS
	• Inscription et calendrier des formations  

sur artisanatpaysdelaloire.fr

	• Inscription jusqu’à 5 jours  
avant le début de la formation

	• Ouverture de la formation  
avec 5 personnes minimum

ACCESSIBILITÉ

Pour les personnes qui rencontreraient des 
difficultés issues d’un handicap, même léger, 
merci de nous contacter afin d’établir les 
modalités d’accessibilité et d’adaptation  
à la formation.

www.urmapaysdelaloire.fr/accessibilite-handicap

CONTENU

	• Approfondissement des 
connaissances et du savoir faire 
dans la démarche de prévention 
des risques professionnels

	• Révision du rôle du SST dans 
la prévention des risques liée à 
l’entreprise

	• Revision et actualisation des 
gestes de secours en fonction 
des situations

CMA Formation - Laval
02 43 64 11 00
fpc53@cma-paysdelaloire.fr

	• Des formateurs experts métiers

	• Des plateaux techniques 
performants

LES  DE  
LA FORMATION

     

CONTACTEZ-NOUS !


